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Hochwasser durch 

Ausuferung der Gewässer

Überflutung 

durch Starkregen

Starkregen

Treibgut an der WKA Göppingen (Quelle: Stuttgarter Nachrichten)

Durchbrochene Lärmschutzwand an der B10

(Foto: Feuerwehr Ebersbach)
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Hochwasser 



Hochwasser durch 

Ausuferung der Gewässer

Überflutung 

durch Starkregen

Hitze, Dürre, Niedrigwasser
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Bild: privat
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WAS BEDEUTET KLIMAWANDELANPASSUNG?
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KLIMAANALYSE FÜR GEISLINGEN – ZUKÜNFTIGES KLIMA
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Klimasignal Projektion für 2030-2060

Temperatur Zunahme der mittleren Jahrestemperaturen von 1,7°C.

Von 7,8°C auf 9,5°C

Sommertage
Tageshöchsttemp. mind. 25°C Zunahme der Sommertage von 15 auf ca. 40 Tage

Heiße Tage
Tageshöchsttemp. mind. 30°C Zunahme der heißen Tage von 4 auf ca. 12 Tage

Trockenperioden Anstieg der Trockenperioden von 12 auf ca. 14 Tage

Vegetationsperiode Zunahme um ca. 30 Tage

Niederschlag Jahresmittel unverändert, aber: 

- Im Sommer: geringe Abnahme,

gestiegene Wahrscheinlichkeit für Starkregen

- Im Winter: geringe Zunahme

Klimaprojektion: Änderungen des Klimas für den Zeitraum 2030-2060 gegenüber der Referenzperiode 

(1971-2000) bei einer globalen Erwärmung von 2°C (global warming level +2°C)
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Übersicht der Überflutungsbereiche durch Flusshochwasser und Starkregen in Geislingen
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Heiße Tage Referenzperiode (1971-2000) / heiße Tage nahe Zukunft (2030-2060) in Geislingen; Quelle: Datengrundlage Verband Region Stuttgart 2023 a

Entwicklung der heißen Tage (>30°C) in Geislingen

KLIMAWANDEL.ANPASSUNG AN DIE HITZE - STADTSENIORENRAT, ASTRID GEIGER, 26.03.2026



HITZE: GESUNDHEITLICHE 

BEDEUTUNG
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Erschöpfung

Schwindel

Bewusstlosigkeit

Schlaganfall

Nierenerkrankungen

Frühgeburt

Geringes Geburtsgewicht

Kindstod

Hautausschlag (durch 

Schwitzen)

Herz- Kreislauf- Probleme

Muskelkrämpfe (v.a. nach Sport)

Wassereinlagerungen in den Beinen

Thrombose

Tod

Verschlechterung von Atemwegserkrankungen
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HITZEBEDINGTE STERBEFÄLLE BADEN-WÜRTTEMBERG

2012 Baden-Württemberg 280           

2013 Baden-Württemberg 670           

2014 Baden-Württemberg 200           

2015 Baden-Württemberg 1.600       

2016 Baden-Württemberg 320           

2017 Baden-Württemberg 630           

2018 Baden-Württemberg 1.250       

2019 Baden-Württemberg 1.040       

2020 Baden-Württemberg 690           

2021 Baden-Württemberg 280           

2022 Baden-Württemberg 1.080       

2023 Baden-Württemberg 850           

2024 Baden-Württemberg 620           

Gesamtzahl hitzebedingter 
Sterbefälle, Schätzwerte 
RKI

Epid. Bulletin 7. Mai 2025
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HITZE: WAS TUN?

Angebote des Landkreis Göppingen - TEAM KLIMA
und der Stadt Geislingen/Steige



WAS KANN DER STADTSENIORENRAT TUN?

Schützen Sie sich! Seien Sie anderen gegenüber aufmerksam! Informieren

Sie! Bewerben und nutzen Sie die Angebote des Landkreis/ der Stadt!

• Fachvortrag Gesund durch die Hitze (Gesundheitsamt, Kontakt: TEAM KLIMA)

• Hitzeknigge (Kontakt: TEAM KLIMA)
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THEMENSCHWERPUNKT 2025: HITZE

Hitzeknigge – Klauen erwünscht

• Zuhause einen kühlen Kopf bewahren

• Draußen clever bleiben

• Grün gegen die Hitze – Natur kann’s besser

• Leichte Kost – kühl von innen

• Fit und sicher durch den Arbeitstag

• Im Notfall cool bleiben
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WAS KANN DER STADTSENIORENRAT TUN?

• Fachvortrag Gesund durch die Hitze (Gesundheitsamt, Kontakt: TEAM KLIMA)

• Hitzeknigge (Kontakt: TEAM KLIMA)

• Haben Sie Wünsche für die Neugestaltung der Fußgängerzone? Dann

wenden Sie sich gerne an Frau Pfau (Stadt Geislingen)

• Mei schattigs Plätzle (Führung in Geislingen, Kontakt: TEAM KLIMA)

Schützen Sie sich! Seien Sie anderen gegenüber aufmerksam! Informieren

Sie! Bewerben und nutzen Sie die Angebote des Landkreis/ der Stadt!

Sonja Pfau

Umweltbeauftragte Stadt Geislingen/Steige

Tel.: 07331/24-303

sonja.pfau@geislingen.de
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THEMENSCHWERPUNKT: HITZE

Mei schattigs Plätzle: Die etwas andere Stadtführung

20.5., 3.6., 10.6., 24.6. jeweils 16-18 Uhr

Gerne auch mit eigener Gruppe anfragen!

KLIMAWANDEL.ANPASSUNG AN DIE HITZE - STADTSENIORENRAT, ASTRID GEIGER, 26.03.2026



WAS KANN DER STADTSENIORENRAT TUN?

• Fachvortrag Gesund durch die Hitze (Gesundheitsamt, Kontakt: TEAM KLIMA)

• Hitzeknigge (Kontakt: TEAM KLIMA)

• Haben Sie Wünsche für die Neugestaltung der Fußgängerzone? Dann

wenden Sie sich gerne an Frau Pfau (Stadt Geislingen)

• Mei schattigs Plätzle (Führung in Geislingen, Kontakt: TEAM KLIMA)

• Trinkbrunnen werden bei der Neugestaltung der Fußgängerzone

berücksichtigt - Trinkwasserstation in der Stadtbibliothek

• Fachvortrag Klimafreundlich Gärtnern (TEAM KLIMA, idealerweise mit

Gartenbauverein)

• Tipps auf team-klima.de

Schützen Sie sich! Seien Sie anderen gegenüber aufmerksam! Informieren

Sie! Bewerben und nutzen Sie die Angebote des Landkreis/ der Stadt!
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THEMENSCHWERPUNKT: HITZE AUF www.team-klima.de
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TIPPS FÜR IHR EIGENES WOHLBEFINDEN

• Gebäudesanierung: Dämmung, Wärmepumpe mit Kühlfunktion

• Gartengestaltung: Entsiegeln, Beschattung durch Grün, klimaresistente 

Pflanzen wählen

• Auf Durchzug lüften, Fenster tagsüber möglichst von außen abdunkeln

• Geräte nicht unnötig laufen lassen

• Ausreichend trinken, und zwar regelmäßig – kein Alkohol, Zuckriges, Koffein

• Ernährung anpassen: leichtere, kleinere Mahlzeiten, mineralhaltig (Bananen, 

Nüsse, grünes Gemüse, Salziges)

• Evtl. Medikamente vom Arzt anpassen lassen, Medikamente richtig lagern

• Terminplanung an Temperaturen anpassen und unbedingt die Zeit zwischen 

12 und 18 Uhr meiden

• Nimm Symptome ernst! Im Notfall 112
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Astrid Geiger
E-Mail: teamklima@lkgp.de
Telefon: 07161 / 202-2286

Thema Klima:
www.team-klima.de

Thema Gesundheit
https://www.landkreis-goeppingen.de/landkreis/gesundheit-heilbaeder/gesundheitsamtlokal

VIELEN DANK

FÜR IHRE ZEIT UND AUFMERKSAMKEIT

Moritz Paul

E-Mail: teamklima@lkgp.de

Telefon: 07161 / 202-2288

mailto:teamklima@lkgp.de
http://www.team-klima.de/
https://www.landkreis-goeppingen.de/landkreis/gesundheit-heilbaeder/gesundheitsamtlokal
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